KULLANMA TALIMATI

BU KULLANMA TALIMATI ONEMLI URUN KULLANIM VE GUVENLIK BILGILERI
ICERMEKTEDIR. LUTFEN BU BILGILERI DIKKATLE OKUYUNUZ VE ILERIDE
KULLANMAK UZERE SAKLAYINIZ. KONTAKT LENSLER HER ZAMAN BIR GOZ
DOKTORU TAVSIYESI ILE KULLANILMALIDIR. KONTAKT LENSLERINIZIN DOGRU
KULLANIMI IGIN GOZ DOKTORUNUZUN TALIMATLARINA VE TUM ETIKET
TALIMATLARINA UYMANIZ ONEM TASIMAKTADIR.

URON ismi
. AIR OPTIX™ COLORS (lotrafilkon B) kontakt lens

URUN TANIMI

Lens materyali yaklasik % 33 su ve % 67 lotrafilkon B’den olusur; lotrafilkon B yiizeyi islem
gormis hidrojel igeren bir florosilikondur. Kozmetik bir baski paterni lensin arka yiizeyinin
icine yerlestirilerek uygulanmistir ve asagidaki renk katkilarinin bir bilesimini igerir: karbazol
moru, demir oksitler [fitalosiyaninato (2-)] bakar, fitalosiyanin yesili ve titanyum dioksit.

TEKNIK PERFORMANS OZELLIKLERI

Lens Ozellikleri

e Kirlma Indisi (hidrate): 1,42

e Liminoz Isik Gegirgenligi: %95+%5

e Oksijen Gegirgenligi (Dk): 110 x 10" (cm?/sec) (ml Oz2/ml x mm Hg), 35°C'de
Slglilmistir (igsel Dk-Kulometrik yontem)

e  Suigerigi: Normal salin iginde agirliga gére %33

Mevcut Lens Parametreleri

. Cap: 14,2 mm

. Temel Egri: 8,6 mm

. Merkez Kalinligi: -3,00 D'de 0,08 mm (giice gére degisir)

. Glgler: Eksi: -0,25 D ile -6,00 D (0,25 D araliklarla)

-6,50 D ile -8,00 D (0,50 D araliklarla)
Arti: +0,25 D ile +6,00 D (0,25 D araliklarla)
. Baski Renkleri: Ametist, Mavi, Parlak Mavi, Kahverengi,
Cevher Yesili, Gri, Yesil, Bal Rengi, Saf Ela,
Som Gri, Gergek Safir, Turkuaz

ETKILER (Etki Mekanizmasi)
Diizeltici glice sahip lotrafilkon B kontakt lensler, kornea iizerine nemli olarak
yerlestirildiginde, 1sik 1sinlarini retina lizerine odaklayan kirici bir ortam gérevi gorir.

Renk baskili lotrafilkon B kontakt lensler igin baski paterni géziin gériinen rengini
vurgulamak ya da degistirmek igin dogal géz rengi ile birlesir

KULLANIM AMACI

Diizeltici glice ve renkli baskiya sahip Lotrafilkon B yumusak kontakt lensler géz doktoru
tarafindan belirlenen ve uyarlanan sekilde, gériis dlizeltmeye (miyopi ve hipermetropi)
ihtiyag duyan ve géziin rengini iyilestirmek ya da degistirmek isteyen, saglikl gézlere sahip
kisilerde goz Gstii kullanima ydneliktir.

Lens Tasarimina (Modele) Ozgii Kullanim Amaci

Lens Tasarimi

(Modeli) Kullanim Amaci (Gézde)
Sterik - R"enkli. . Refraktif ametropinin (miyopi ve hipermetropi) optik
baskili, diizeltici diizeltmesi
gugli
Goziin gorlinir renginin iyilestirimesi veya degistiriimesi
HASTA HEDEF GRUPLARI

Diizeltici glice sahip lotrafilkon B yumusak kontakt lenslerin amaglanan kullanim popilasyonu
arasinda gézlerinde hastalik olmayan, gériisiinde diizeltme yapilmasi gerekli olan (miyopi ve
hipermetropi), veya presbiyopi (refraktif ametropi olarak veya olmaksizin) gériistiinde
diizeltme yapilmasi gerekli olan, cihaza uygun gézlere sahip ve kullanim igin takma, bakim ve
giivenlik talimatlarini anlayabilme ve uygulayabilme kapasitesine sahip olan (veya kendi
adlarina hareket edebilen bir bakicilari bulunan) kisiler vardir. Kontakt lensler yaygin olarak
erigkinler ve ergenler tarafindan kullaniimaktadir. Cocuklar kontakt lenslerini yetkin bir g6z
doktoru g6zetimi altinda ve ebeveynlerinin denetimi ile takabilirler.

AIR OPTIX™ COLORS kontakt lensler, goziin rengini iyilestirmek ya da degistirmek isteyen
hastalar igin kozmetik renkli baski ézelligine de sahiptir.

KLINIK FAYDALAR

Diizeltici glice sahip lotrafilkon B yumusak kontakt lensler, géz doktoru tarafindan
belirlenen ve uyarlanan sekilde, miyopi ve hipermetropi igin géz (istli optik diizeltme
saglamaktadir.

Diizeltici glice sahip kontakt lensler periferik (yan) gérisi iyilestirmek ve gozler arasindaki
lens giiglerinin ayni olmamasindan kaynaklanan gériintli boyutu farklarini en aza indirmek
suretiyle gézliige kiyasla fonksiyonel avantajlar sunmaktadir.

ENDIKASYONLAR (Kullanim)

AIR OPTIX™ COLORS (lotrafilkon B) sferik yumusak kontakt lensler, gzlerinde hastalik
olmayan ve gérme keskinligini etkilemeyen yaklasik 1,50 diyoptriye (D) kadar astigmati
olan fakik veya afakik kisilerde refraktif ametropinin (miyopi ve hipermetropi) optik olarak
diizeltimesinde endikedir.

AIR OPTIX™ COLORS (lotrafilkon B) Yumusak Kontakt Lensler ayni zamanda g6z
renginin iyilestiriimesini veya degistirilmesini de saglar.

Lensler, g6z doktoru tarafindan énerilen sekilde, her giin tekrar takiimadan 6nce
temizleme ve dezenfeksiyon cikartilarak sik sik/planli olarak degistirilerek kullaniimalidir.
Lensler her ay veya g6z doktorunun tavsiyesi dogrultusunda daha siklikla atilmali ve
yenisiyle degistirilmelidir.

KONTRENDIKASYONLARI (Kullaniimamasi gereken durumlar)
Kontakt lensler belirli sadlik veya gevre kosullarinda kullanilmamalidir. Giivenli kontakt lens
kullaniimasini engelleyebilecek veya etkileyebilecek durumlar sunlardir:

Gozde, gz gevresinde veya g6z kapaklarinda alerji, inflamasyon, enfeksiyon veya
tahrig

Yetersiz gézyasi filmi (g6z kurulugu)

Korneal hipoestezi (azalmis kornea hassasiyeti)

Kontakt lensin kullanimini 6nleyecek veya kontrendike olan, géz ilaglarini da igeren
herhangi bir ilag kullanimi

Kontakt lens takilmasini etkileyebilecek veya bununla kétiilesebilecek herhangi bir
sistemik hastalik

Gozlerde kizarma veya tahris olmasi

Ozellikle bu veya diger durumlar ile ilgili olarak géz doktorunuza danigin.

UYARILAR

Giinllik lensler gece kullanim igin endike degildir. AIR OPTIX™ COLORS yumusak
kontakt lensler uyurken kullaniimamalidir.

Kontakt lensler, kozmetik nedenlerle kullanilsa bile yalnizca bir g6z uzmaninin
yonlendirmesi ve gozetimi altinda kullaniimasi gereken medikal cihazlardir.

Kornea Ulserleri (lilseratif keratit) dahil ciddi g6z problemleri hizla geliserek, gérme
kaybina yol agabilir.

Kontakt lens kullanimi, g6z enfeksiyonu riskini arttirir. Lenslerle uyumak ve/veya
sigara kullanimi, kontakt lens kullanicilari igin Ulseratif keratit riskini arttirir (Schein,
1989; Cutter, 1996).

Bir hastada g6z rahatsizli§i, yabanci cisim hissi, agiri gézyasi olusumu, gérme
degisiklikleri, g6z kizarikhidi veya diger gézsel sorunlar olmasi durumunda hastaya bir
an once lensleri gikarmasi ve hemen géz doktoru ile iletisime gegmesi gerektigi
sOylenmelidir.

Kontakt lensler ve lens bakim Urinleri ile ilgili sorunlar gozde ciddi bir hasara neden
olabilir. Kontakt lenslerin ve lens bakim Uriinlerinin dogru kullanimi igin kullanicilarin
g6z doktorlarinin direktiflerine ve etiket talimatlarina uymalari dnemlidir.

Steril olmayan sivilar (yani, gesme suyu, distile su, ev yapimi salin sollisyonu veya
salya) lens bakim sirecindeki herhangi bir bilesenin yerine kullaniimamalidir. Cesme
suyu ve distile su kullanimi tedavi ve bakima direncli bir kornea enfeksiyonu olan
Acanthamoeba keratiti ile iligkilendirilmistir.

ONLEMLER

Goz Doktoru igin Ozel Onlemler

Uygun lens tasarimi ve parametreleri segilirken, géz doktoru, lensin oksijen
gegcirgenligi, merkezi ve periferik kalinlik ve optik zon gapi gibi lens performansini ve
g6z sagligini etkileyebilecek tiim 6zelliklerini degerlendirmelidir.

Uygunlugunu belirlemek ve tani igin kullanilan deneme lensleri, tek bir kullanimdan
sonra atiimall ve bagka hastada kullanilmamalidir.

Hastanin g6z sagligi ve lensin gozdeki performansi,ilk uygulama sirasinda dikkatlice
degerlendirilmeli ve regeteyi yazan g6z doktoru tarafindan diizenli olarak izlenmelidir.
Sari bir boya olan fluoresein, lensler hastanin gozlerindeyken kullaniimamalidir.
Lensler bu boyayi emer ve renk kaybina ugrarlar.

Kozmetik olarak renklendirilmis ya da baskil kontakt lensler diisiik 11kl ortamda
gbrmeyi azaltabilir.

Diyabet hastalarinda korneal duyarlilik azalabilir; dolasiyla korneal hasara daha
yatkindirlar ve diyabeti oimayan hastalardaki kadar hizli ya da tam iyilesme
gostermezler.

Gebelik ya da oral kontraseptif kullanimi sirasinda gérme degisiklikleri ya da lens
toleransinda degisiklik ortaya cikabilir. Hastalar bu duruma karsi uyariimahdir.

G0z doktorlari, gézlerde kizarma ya da tahris olmasi durumunda lensleri hemen
Gikarmalari konusunda hastalari uyarmalidir.

G0z doktorunun muayene odasindan ayrilmadan énce hastalar, lensi gereken
zamanda gikarabilir hale gelmelidir ya da lensi ¢ikarabilecek bir kisiye sahip olmalidir.
Hastanin g6z sagliginin korunmasu igin rutin géz muayeneleri gereklidir. Alcon,
hastalarin g6z doktoru 6nerisi dogrultusunda, g6z doktorlarini yilda bir kez veya daha
sik ziyaret etmelerini dnermektedir.

Lens Kullanma ve Takma Onlemleri

Gozlerinizi, her giin, iyi gériindiklerinden, rahat hissettiklerinden ve gorisiiniiziin net
oldugundan emin olmak igin kontrol ediniz.

Blister ambalaj hasar gérmiis veya tamamen kapatiimamigsa ise kullanmayiniz. Boyle
bir durumda Uriini kullanmak, ciddi bir géz enfeksiyonuna yol agabilecek uriin
kontaminasyonuna neden olabilir.

Lensin kullaniimasi amaglanmadan 6nce blister ambalajin istenmeden agilmasi
durumunda, lens temiz bir lens kutusunda muhafaza edilmelidir. Lens bakim
riinlerinin hepsi ayni degildir; bu nedenle takmadan énce lensin saklanmasi,
temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi konusunda Ureticinin kullanma talimatlarini
izleyin.

Gozlerinizin saghgini ve glivenliligini korumak adina, lens takma programi bir géz
doktoru tarafindan belirlenmelidir. AIR OPTIX™ COLORS yumusak kontakt lensleri
uyurken kullanmayiniz.

Lenslerinizi kimseyle paylasmayiniz; bunu yapmaniz, mikroorganizmalarin yayilarak,
ciddi g6z sagligr sorunlarina yol agmasina neden olabilir.

Kontakt lenslerin steril olmayan sivilarla (musluk suyu ve tikiiriik dahil) temasina asla
izin vermeyiniz; bu durum, mikrobiyal kontaminasyon sonucu kalici géz hasarina
neden olabilir.

Yizme ve diger su ile ilgili aktiviteler dahil spor aktivitelerinde lens kullanmadan énce
g6z doktoruna danisiniz. Kontakt lensler takiliyken yiizme, su kayagi ve sicak su
havuzlari gibi aktivitelerde suya (veya steril olmayan dider sivilara) maruz kalinmasi
g6z enfeksiyonu (Acanthamoeba keratitis dahil ancak bununla sinirli olmamak tizere)
riskini artirabilir.

Zararll veya tahrig edici buhara maruz kaldiginizda lensleri gikarip atiniz.

Kurumus veya hasarli kontakt lensleri atiniz. Yerine yeni lensler kullaniniz.

Kontakt lens kullanicilarinin, yilda en az bir kez veya onerildigi sekilde géz doktoruna
gitmeleri 6nerilir.

Ozellikle iginiz g6z koruyucu ekipman kullanimi gerektiriyorsa igvereninizi kontakt lens
kullandiginiz konusunda bilgilendiriniz.

Her bir g6z igin dogru lens glctnii not ediniz. Lensi takmadan 6nce, her bir folyo
ambalajda yazan lens glicliniin o g6z igin dogru olup olmadigini kontrol ediniz.

Goz doktorunuza danismadan lens tipini veya parametrelerini degistirmeyiniz.

Eger lens uzun bir siire boyunca kullaniimayacaksa, lensleri tekrar takmaya
baglamadan énce g6z doktorunuza daniginiz.

Lenslerinizle temas etmeleri halinde tahrise yol agabileceklerinden, sabun, losyon,
krem, kozmetik Grlinler ve deodorantlari kullanirken dikkatli olunuz.

Lensleri makyaj yapmadan 6nce takiniz ve makyaji silmeden 6nce ¢ikariniz.
Yaninizda daima yedek lens veya gézliik tagiyiniz.

Son kullanma tarihinden sonra lensleri kullanmayiniz.



. Kozmetik olarak renklendirilmis ya da baskil kontakt lensler diisiik 11kl ortamda
gormeyi azaltabilir.

. AIR OPTIX™ COLORS yumusak kontakt lensler, metalik bazli bir boyar madde olan
demir oksit igerir. Manyetik Rezonans Gériintiileme (MR veya MR taramasi olarak da
adlandirnimaktadir) yapiimadan 6nce lensler gikariimalidir.

ADVERS REAKSIYONLAR (Olasi sorunlar ve yapilmasi gerekenler)
Kontakt lens kullanimi ile problemler gériilebilir ve baslangigta asadidaki belirti ve
semptomlarindan biri ya da daha fazlas! ile kendini gosterebilir:

. G0z iginde bir sey varmis hissi (yabanci cisim hissi)
. Konforsuz lensler

. Goz kizarikhg

. Isiga hassasiyet (fotofobi)

. Gozlerde yanma, batma, kasinma ya da sulanma

. Gorme keskinliginde azalma

. Isiklarin gevresinde gokkusagi ya da halkalar

. G0z salgilarinda artig

. Rahatsizlik veya agri

. Siddetli veya siirekli g6z kurulugu

Bu belirtiler dikkate alinmazsa daha ciddi komplikasyonlara yol agabilir.
BiR SORUN GORULMESi DURUMUNDA YAPILMASI GEREKENLER

Yukaridaki belirti veya semptomlardan herhangi biri meydana gelirse, lens(ler) derhal
cikariimalidir.

. Rahatsizlik veya sorun diizelirse, lens(ler)i yakindan inceleyin.
o Lens herhangi bir hasar gérmisse, goziiniize tekrar takmayiniz. Yeni bir lensle
degistiriniz veya g6z doktorunuza daniginiz.
o Lens (zerinde kir, kirpik veya yabanci bir cisim varsa ya da sorun diizelirse ve

lens hasarsiz gibi gériinliyorsa, lensi takmadan énce iyice temizleyiniz,
durulayiniz ve dezenfekte ediniz.
. Yukaridaki semptomlar lensin ¢ikariimasi ve tekrar takilmasindan sonra da devam
ederse, lensi derhal gikarin, ardindan hemen g6z doktorunuzla iletisime geginiz.

Enfeksiyon, korneal lilser (lilseratif keratit) veya iritis gibi ciddi bir durum s6z konusu olabilir.
Bu rahatsizliklar hizla ilerleyebilir veya kalici gérme kaybina yol agabilir. Komplikasyonlari
6nlemek amaciyla aginma, epitel boyanmasi ve bakteriyel konjunktivit gibi daha az ciddi
reaksiyonlar derhal kontrol altina alinmali ve komplikasyonlarin énlenmesi igin uygun sekilde
tedavi edilmelidir.

. Ara sira goriilen kuruluk, birkag kez tam g6z kirpmayla ya da yumusak kontakt
lenslerle kullanilmak (izere onaylanmis kontakt lens yeniden islatma damlalari ile
gegirilebilir. Kuruluk devam ederse, g6z doktorunuza danisiniz.

. Lens yapisirsa (hareket etmezse), goziinlize birkag damla kontakt lens nemlendirme
sollisyonu uygulayiniz ve lens géziiniizde serbestce hareket etmeye baglayana kadar
bekleyiniz. Bu sorun devam ederse, g6z doktorunuza danisiniz.

. Lens, g6z merkezinden kayarsa, tekrar merkeze getirmek asagidaki sekillerde
miimkiin olabilir:
o Goz kapaklarinizi kapatmak ve nazikge masaj yaparak lensi yerine yoneltmek,
o Lensin yéniine bakmak ve nazikge g6z kirpmak ya da
o Alt ya da Ust g6z kapagi kenarindan parmakla hafifce bastirarak, merkezden
kaymis lensi kornea lizerinde nazikge itmek.
. Lens goziiniizde yirtilirsa, lens pargalarini normal lensi ¢ikardiginiz sekilde tutarak

dikkatlice gikariniz. Lens pargalari kolayca gikmiyorsa géz dokusunu sikistirmayiniz.
Salin ile durulayiniz ve lens pargalarini gikartmayi yeniden deneyiniz. Bu islem ise
yaramazsa yardim igin g6z doktorunuz ile iletisime geginiz.

Genel Acil Durumlar:

Gozlerinize herhangi bir tiirde kimyasal (ev rnleri, bahge sollisyonlari, laboratuvar

kimyasallari vs.) sigrarsa:

. Gozlerinizi derhal serum fizyolojik sollisyonu veya gesme suyu ile yikayiniz.

. Lensi ¢ikarip atiniz ve derhal géz doktorunuzu arayiniz ya da gecikmeden bir hastane
acil servisine gidiniz.

CIDDIi OLAY RAPORLAMA
Bu tibbi cihazin kullanimindan kaynaklanan tiim ciddi olaylar Alcon Laboratories, Inc.’e
bildiriimelidir:

AB: AB- yerel lilke blirosu veya Alcon distribiitoriiniiz ile temas kurun

E-posta: ga.complaints@alcon.com

Web sitesi: https://www.alcon.com/about-us/contact-us

Ciddi olgular ayrica Uye Ulkenizin tibbi Cihazlar icin yetkili makamina bildirilmelidir

KULLANIM KILAVUZU

ONERILEN TAKMA VE YENISIYLE DEGISTIRME PROGRAMI

Takma ve yenisiyle degistirme programi hastanin kisisel ihtiyaglari ve fizyolojik kosullari
temelinde g6z doktoru tarafindan belirlenmelidir. Lensler sadece gunliik kullanim igin
(uyanikken 24 saatten az) onaylanmistir ve uyumadan 6nce ¢ikartiimaldir. Glnlik kullanma
sliresi 6nerilen maksimum slireye kadar yavasga arttirilabilir.

Lensler her ay veya géz doktorunun tavsiyesi dogrultusunda daha siklikla atilmali ve yenisiyle
degistirilmelidir.

LENS KULLANIM TALIMATLARI

. Kontakt lenslere dokunmadan énce, daima ellerinizi iyice yikayip durulayiniz ve tiysiiz
bir havlu ile kurulayiniz.

. Ag¢madan 6nce blister ambalaji (yeni lens igeren) nazikge sallayiniz.

. Avucunuza dikkatlice akitarak, lensi blister (veya daha énce kullanilmis lensler igin
lens saklama kabi) ambalajindan gikartiniz.

. Lensin tarafinin dogru oldugundan emin olunuz ve her goz igin dogru lensi kullaniniz.

. Kullanmadan énce lensleri kontrol ediniz.

. Hasarli ve temiz olmayan lensleri kullanmayiniz.

LENS TAKMA TALIMATLARI

. Lense dokunmadan 6nce ellerinizi iyice yikayip durulayiniz ve tiiysiiz bir havlu ile
kurulayiniz.

. Lensi, temiz ve kuru sag ya da sol isaret parmagdinizin ucuna yerlestiriniz. Ayni elinizin
orta parmagini alt kirpiklerin yakinina yerlestirip alt g6z kapaginizi asagiya ¢ekiniz.

. Diger elinizin parmaklarini kullanarak tist géz kapaginizi kaldiriniz.

. Lensi dogrudan goziin (kornea) lizerine yerlestirerek parmaginizi nazikge lensten
cekiniz.

. Asagi bakarak alt g6z kapaginizi yavasga birakiniz.

. Dogrudan karsiya bakiniz ve (ist goz kapagini yavasga birakiniz

. Nazikge g6z kirpiniz.

LENS GIKARMA TALIMATLARI

. Ellerinizi iyice yikayip durulayiniz ve tiiysiiz bir havlu ile kurulayiniz.

. Birkag kez tam g6z kirpiniz.

. Yukari bakarken parmaginizin ucu ile lensi géziin beyaz kismi {izerine dogru
kaydiriniz.

. Lensi bagparmaginiz ve isaret parmaginiz arasinda yavasca sikistirarak ¢ikariniz. Géz
dokusunu sikistirmayiniz.

. Lensin gikmasi gii¢ oluyorsa, kayganlastirici ve islatici damla damlatiniz ve birkag
dakika sonra tekrar deneyiniz.

. Lens kabindan ya da géziiniizden lensi gikarmak igin asla cimbiz, vakum, keskin

nesne ya da tirnaginizi kullanmayiniz.

Lensin gikarilmasi konusunda sorun yasarsaniz yukaridaki BIR SORUN GORULURSE
YAPILMASI GEREKENLER boliminu inceleyiniz.

LENSLERIN BAKIMI IGIN TEMEL TALIMATLAR

. Lensler gézden her gikarildidinda, yeniden kullanilmadan énce uygun sekilde
temizlenmeli, durulanmali ve dezenfekte edilmelidir.

o G0z doktoru uygun bir lens bakim sistemi igin 6neri ve talimatlarda
bulunmalidir. Oncelikle géz doktoruna danismadan lens bakim sistemini
degistirmeyin.

o Lens bakim Griinleri farkh kullanim ve talimatlara sahiptir. G6z problemlerinden

veya lenslerinizin zarar gérmesinden kaginmak Uzere kullanilan trin(ler) igin
daima ureticinin talimatlarini okuyup, bunlara dikkatlice uyun.

o Bazi lens bakim (riinleri, bir ovma ve durulama basamag gerektirir. Bu
durumda ciddi g6z enfeksiyonlari riskini azaltmak lzere lens bakimi ireticisinin
sollisyon miktari ve yikama sliresi talimatlarina uyun.

. Lenslerinizin Siviya Batiriimasi ve Saklanmasi:
o Lenslerinizin siviya batirdiginiz (sakladiginiz) her seferinde sadece taze kontakt
lens bakim sollisyonu kullanin.
o Lenslerinizi temizleme, durulama ve dezenfeksiyon basamaklarinin tekrar

edilmesi gerekmeden 6nce saklayabileceginiz siire kullanilan lens bakim
uriiniine bagl olarak degisecektir. Ureticinin talimatlarina uyun.

o Sollisyonun yeniden kullanimi etkili lens dezenfeksiyonunu azaltip, siddetli
enfeksiyon, gérme kaybi veya kérlige yol agabileceginden lens kutunuzda
kalmis eski sollisyonu yeniden kullanmayin veya “lizerine ekleme yapmayin”.
"Uzerine ekleme yapmak", lens kutunuzda bulunan sollisyonun iizerine taze
sollisyon eklemek anlamina gelir.

. Bir lens bakimi Grliniinl agtiktan sonra, Urlinuin Ureticisi tarafindan énerilen siire
sonrasinda kalan sollisyonlari atin.

. Sadece sert veya kati gaz gegiren lensler igin tasarlanmig trinleri kullanmayin.

. Istyr highbir zaman lens bakim soliisyonlari ile veya lensleri dezenfekte etmek igin
kullanmayin.

. Lenslerinizi dezenfekte etmek lizere higbir zaman su, salin veya nemlendirici damlalari

kullanmayin. Bu soliisyonlar lenslerinizi dezenfekte etmeyecektir. Onerilen
dezenfeksiyon sollisyonunun kullanilmamasi siddetli enfeksiyon, gérme kaybi veya
korlige yol agabilir.

LENS BAKIM SOLUSYONLARI
Goz doktoru tarafindan 6nerilen lens bakim Uriinleri igin Ureticinin talimatlarina uyun. Eger
mevcut ise, Alcon asagidaki Uriinleri 5nermektedir:

. AOSEPT™ PLUS Temizlik ve Dezenfeksiyon Sollisyonu

. OPTI-FREE™ PureMoist™ Cok Amagl Dezenfeksiyon Sollisyonu

LENS KUTUSU IGIN TEMEL TALIMATLAR

Kontakt lens bakim soliisyonlari ve kontakt lens kutulari degiskendir ve farkli kullanim

amaglari ve talimatlarina sahiptir. Bazi kutular ézellikle kontakt lenslerin saklanmasi amaci

tasirken, digerleri 6zellikle hidrojen peroksit temizleme ve dezenfeksiyon sistemleri ile
kullanim igin nétralize edici bir disk igerecek sekilde tasarlanir. Giinllik bazda takilmazsa,
temizlenmis ve dezenfekte edilmis lensler kullanilan kontakt lens soliisyonu ve lens kutusuna
bagl olarak degisen zaman siirelerinde agilmamis kapta saklanabilir. Kullanilan bakim
irlinleri icin daima iiretici yonergelerini izleyiniz.

. Goz doktoru hastaya 6nerilen lens bakim soliisyonu (sollisyonlari) ve lens kutusunun
nasll kullanilacagini agiklamalidir.

. Kontakt lens kutulari bakteriyel ireme kaynag olabilir ve kontaminasyondan veya
lenslerin zarar gérmesinden kaginmak lizere uygun temizlik, kurutma ve yenileme
gerektirir:

o Kontakt lens kutularini uygun kontakt lens soliisyonu ile temizleyin ve
lens kutusu talimatlarina gére kurutun. Havada kurutma veya tiiysiiz bir
havlu ile silme gibi kurutma talimatlari kullanilan lense bagl olarak

degisebilir.

o Kontakt lens kutulari en az her 3 ayda bir kez ya da lens kutusu
Ureticisinin 6nerisine uygun sekilde degistirilmelidir.

o Bir nétralize edici disk igeren 6zel olarak tasarlanmis lens kutulari Uretici

talimatlarina gére veya temiz ve dezenfekte edilmis lensler yanma ve
batmaya sebep oluyorsa daha erken bir vakitte yenisiyle degistiriimelidir.

o Lensler su veya herhangi bir steril olmayan sollisyon ile saklanmamali
veya lens kutusu bunlarla yikanmamalidir. Lenslerinizin ve lens kabinin
kontaminasyonundan kaginmak igin yalnizca taze lens bakim soliisyonu
kullaniniz. Steril olmayan soliisyon kullanim siddetli enfeksiyon, gérme
kaybi veya kérluge yol agabilir.



IMHA VE GERI DONUSUM

Kontakt lensleri ve blister ambalaj kapagini ¢op kutusuna, lavaboya veya tuvalete atmayiniz.
Karton ambalaj ve blister ambalajin polipropilen (PP) plastik kaplamasi ¢ép kutusuna atilmali
veya yerel atik yonetimi kilavuzuna gére geri donistiriimelidir.

TAKDIM SEKLI

Her bir lens, %1 Kopolimer 845 (% 0.2 Vinilpirrolidon/Dimetilaminoetilmetakrilat Kopolimer)
iceren ve buharla sterilize edilmis olan folyo ile kapatiimis blister bir ambalajda
sunulmaktadir.

Blister ambalajda, temel egri, ¢ap, diyoptri, lens baski paterni/rengi, tiretim lot numarasi,
lretim tarihi ve son kullanma tarihi de dahil olmak iizere lens parametreleri yer alir.

Lensler 6 adet tekli paketler igerisinde kontakt lens igeren ambalajlanmis kartonlarda sunulur.
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ETIKETTE KULLANILAN SEMBOLLER

SEMBOL TANIM
BC Temel Egri
DIA Cap
PWR Glg
D Diyoptri (lens guicii)
L Sol
R Sag
VP/DMAEMA Vinilpirrolidon/Dimetilaminoetilmetakrilat

Ambalaj atigi lisans igareti

Seri kodu

Son kullanma tarihi

mE@
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x
Y

Son kullanma tarihi

Tek steril bariyer sistemi

I

Buharla sterilize edilmistir

Avrupa uygunluk igareti

(@)
m

Dil igin iki harfli kod (Resimdeki érnek: ingilizce)

Dikkat

Kullanim talimatlarina bakin

Blister ambalaj hasarliysa kullanmayiniz

Uretici

Uretim Tarihi

Tibbi Cihaz

tELE@ER0

Avrupa Birligi Yetkili Temsilci

Regete ile satilir
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